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Critérios para a escolha dos Melhores do Poomsae RS 2026 

 

 A escolha dos melhores atletas do ano na modalidade Poomsae será baseada nos seguintes 

critérios: 
 

 

1) COLORIDA: Individual reconhecido, PAR e EQUIPE. Será realizada com base na colocação no 

Ranking Estadual, considerando as divisões G1, G2, G3 nos naipes masculino e feminino. Sendo 

premiados: 

• Dois atletas em cada grupo (um de cada gênero no individual reconhecido); 

• Um PAR/Colorida de cada grupo G1, G2 e G3; 

• Uma Equipe masculina colorida e Uma Equipe feminina colorida; 
 

Parágrafo único: Para critério de desempate, será considerado resultados individuais em 

competições nacionais. 
 

2) PRETA: Individual reconhecido. Será realizada com base na soma dos resultados em todas as 

competições no Estado e conquistas de nível nacional e internacional, sendo escolhido o melhor 

masculino e o melhor feminino no geral.  
 

3) FREESTYLE COLORIDA E PRETA: Será realizada com base nas conquistas de nível nacional, 

sendo escolhido o melhor masculino e o melhor feminino no geral.  
 

4) PARAPOOMSAE: Será escolhido o melhor atleta masculino e feminino na modalidade. 
 

5) TÉCNICO & TÉCNICO REVELAÇÃO: A escolha do melhor Técnico e Técnico Revelação, terá como 

base o desempenho de sua equipe nas competições estaduais e nacionais.  

 

 

 Atenciosamente,  

 

 

Porto Alegre, 10 de Abril de 2026. 

 

 

 

         
      

 


